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桃檢辦理觀護心理師與社工師跨專業督導會議 

共築柔性司法保護網 

為落實柔性司法的核心精神，打造一個有溫度、有力量的司法保

護體系，本署於民國 114 年 8月 25 日舉辦「觀護心理師及觀護社工師

跨專業督導會議」。會議中特別邀請精神科醫師、資深社工督導、觀

護人、以及本署心理師與社工師等來自犯罪防治第一線的專家與實務

工作者，共同針對個案處遇經驗深入對話，並研商跨系統轉銜與協作

策略，期待促進不同專業之間的理解與信任，進一步強化社區資源與

司法工作的連結。 

在司法實務現場，我們時常面對身陷精神困擾、經歷重重弱勢處

境的個案。他們不僅需要法律的介入，更渴望一份理解、一份支持。

單靠某一專業，往往難以完全理解和完整承接他們的需求。因此，心

理師與社工師進入司法體系後與觀護人密切合作，攜手醫療機構與非

營利組織等公私部門，嘗試為每一位個案拼湊出最合適的照顧圖像。 

本次會議將透過四件具代表性的案例，具體呈現心理、社工與觀

護專業之間如何交織協力，攜手回應個案的多重需求。同時，也邀請

與會夥伴共同思考與分享，讓多元觀點與務實的建議注入我們的行動

與處遇之中。會中強調，我們以柔性司法的精神，學習用同理的眼光

看見個案背後的脆弱與渴望，並以專業輔導陪伴他們走過創傷與迷

惘，朝向復原與重建之路邁進。 



透過這次跨專業會議，本署希望搭建一座穩固且真誠的溝通橋

梁，串連司法、醫療與社福等多元系統，織起一張柔韌又溫暖的支持

網絡，陪伴每一位受保護管束人穩定復原與更生。未來，本署也將持

續推動更貼近社區的司法服務模式，深化在地資源的合作關係，讓司

法保護工作，不只是一次制度性的介入，更是一份陪伴個案走出低

谷、重拾希望的力量。 

 

北榮徐立仁醫師，江淑貞社工督導，伊甸基金會徐慧敏專員， 

進行多元處遇深度對話。 

 



 

與會夥伴積極對話、集思廣益，為跨專業處遇注入多元觀點與前 

瞻思維。 

 

由本署臨床心理師，觀護心理師及社工師報告，討論社區轉銜合 

作執行細節。 



 

 

徐立仁醫師與黃志忠主任觀護人，就心理治療及醫療轉銜合作 

交流研商。 


